
schonend & schmerzarm: 
chirurgische eingriffe  
in der Praxis



Die HNO-MeDiziN ist eiN stark cHirurgiscH ausge-
ricHtetes FacH. aus DieseM gruND FüHreN wir seit 
über 20 JaHreN iN uNserer Praxis statiONäre uND 
aMbulaNte eiNgriFFe DurcH.

OperatiOnen in unserer praxis: ein Überblick
stationäre OPs: Operationen der Nase und der Nasenne-
benhöhlen • Schnarchchirurgie mit Radiofrequenztechnik • 
Eingriffe in der Mundhöhle • Operationen am Stimmapparat  
• Plastisch-kosmetische Operationen in Zusammenarbeit mit 
spezialisierten Fachärzten • Unfallchirurgie im HNO-Bereich 
(z. B. Frakturen der Kieferhöhle, des Nasenbeins oder der 
Schädelbasis, z. T. in Kooperation mit Spezialisten anderer 
Fachgebiete) • Entfernung von Zysten und gutartigen Ge-
schwulsten 
ambulante OPs: Eingriffe an den Rachenmandeln • Pauken-
röhrcheneingriffe z. B. bei Mittelohrentzündungen • stimm-
chirurgische Eingriffe • Wundversorgung • Tumorentfernung 
im Gesicht

eine statistik, die sich sehen lassen kann
Für erfolgreiche Chirurgie gilt unter anderen eine Faust-
regel: Je routinierter der Operateur, desto besser für den 
Patienten. In unserer Praxis führen wir im Jahr ca. 100–200 
Nasen-/Nasennebenhöhlen-OPs durch. Damit zählen wir zu 
den Praxen in Niedersachsen, in denen diese Eingriffe am 
häufigsten ausgeführt werden. Dazu kommen zahlreiche 
OPs bei Brüchen des Gesichtsschädels, bei denen wir mit 
anderen Fachärzten kooperieren. In diesem Sinn achten wir 
darauf, nur chirurgische Eingriffe durchzuführen, bei denen 
eine genügende Anzahl von jährlichen Fällen vorkommen. 
Patienten mit selteneren Befunden leiten wir an Spezialis-
ten beispielsweise der MHH oder HNO-Klinik im Klinikum 
Hannover Region/Nordstadt weiter. Dazu zählen beispiels-
weise Speicheldrüsenerkrankungen, bösartige Tumoren und 
Erkrankungen des Mittelohrs, die eine spezialisierte Chirurgie 
erfordern.

Weitere infOrmatiOnen zu unseren OperatiOnen 
Natürlich haben Sie weitere Fragen, zu Diagnostik, Wundver-
sorgung, Narkose und Schmerzmanagement. Der stationäre 
Aufenthalt im DRK Krankenhaus Clementinenhaus beträgt 
i. d. R. zwei bis drei Tage. Zu diesen Punkten erhalten Sie 
von uns bei der Terminvereinbarung weitere Informationen. 
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